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In dit jaarverslag blikken we terug op een greep uit de acties in
2016. We houden het bondig want we willen een jaarverslag dat
er ook is voor onze deelnemers. Wie meer wil lezen kan terecht op
de website of in de bijlagen.

In 2016 werkten we in projecten die de toegang moeten verhogen
tot dienstverlening, werk en opleiding, psycho-sociale zorg en het
recht op cultuur. We werkten samen met Huizen van het kind,
OCMW en stad Antwerpen, De Ploeg, CO NOVA en CO RIX,

Samenlevingsopbouw in Antwerpen Noord en Deurne, Hogescholen
KDG en AP.

We blikten in november met een expo terug op 20 jaar Recht-Op
en namen afscheid van onze groep 25plussers. Tegelijk blijven we
zoeken naar vernieuwing in onze aanpak en ons aanbod. Lees
daarvoor verder in dit verslag over participatie, over de mobiele
pretloketten en over de vernieuwde tienerwerking.

2016: SAMEN TEGEN ARMOEDE
al 20 jaar elke dag opnieuw.

Yerenigin

Recht-Op is een Vereniging waar armen het woord nemen. Samen met mensen die in
armoede leven bestrijden we armoede en uitsluiting. We zijn erkend door de Vlaamse
overheid omdat we werken volgens de 6 criteria van het armoededecreet (21 maart
2003).

Armoede is in de eerste plaats uitsluiting op verschillende levensdomeinen. Die uitsluiting
maakt dat de toegang tot sociale grondrechten niet gegarandeerd is. Samen met mensen
in armoede brengen we drempels en belemmeringen die ze ervaren in beeld.

De kloof tussen mensen in armoede en de samenleving lijkt te groeien. Steeds meer
ervaren we onbegrip en beschuldiging. We kaarten de uitsluiting aan en brengen de
voortdurende overlevingsstrijd en de krachten om te werken aan een betere toekomst in
beeld.

Recht-Op maakt deel uit van STA-AN ( Samen tegen Armoede — Antwerps Netwerk) en
van het Netwerk Tegen Armoede.
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http://www.recht-op.be/organisatie/vereniging-waar-armen-het-woord-nemen
http://www.sta-an.be
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Bereik

We werken met een brede groep mensen die in armoede leven:
volwassenen, jongeren en kinderen die in armoede werden geboren,

mensen die in armoede zijn terechtgekomen, mensen van allerlei
origine, hier geboren of op de vlucht.

Al deze mensen hebben gemeen dat ze in een kwetsbare situatie
leven met een complexe problematiek en uitsluiting ervaren op meer
dan één vlak. Ze worden op meer dan één levensdomein uitgesloten

van de samenleving. De uitsluiting heeft vaak hun zelfvertrouwen
aangetast.














http://www.deploeg.be/projecten/generalistisch-werkt/



http://www.recht-op.be/projecten/pretloket
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lijke sezondheic

In het project ‘Als je hoofd vol zit’ leiden we mensen toe naar diensten psycho-sociaal
welzijn en geestelijke gezondheid. In 2016 organiseerden we 4 sessies (Goedgevoelstoel).
We deden dit eenmalig bij wijze van experiment. We maakten een draaiboek met tips en
aanbevelingen over het gebruiken van de GGStoel bij mensen in een kwetsbare situatie.

We promoten dit aanbod als goedpraktijkvoorbeeld zodat andere diensten en organisaties
het kunnen aanbieden en wij cliénten kunnen toeleiden.

We organiseerden focusgroepen met cliénten om vast te leggen waar de knoop ligt in de
toegang van de geestelijke gezondheidszorg. We gaven met de groep vorming in CGG
Brussel en gingen in dialoog met een aantal therapeuten van de Antwerpse GGZcentra.

We maakten voor zoekrust.be met studenten van KdG Hogeschool enkele filmpjes van
gebruikers over hun ervaringen met verschillende diensten en organisaties.



http://www.recht-op.be/projecten/als-je-hoofd-vol-zit
http://www.recht-op.be/assets/documents/dossiers/2016_DRAAIBOEK_Goed_Gevoel_Stoel.pdf
http://www.zoekrust.be







Vormingspool

We investeerden het afgelopen jaar sterk in een
vormingspool. Een 11-tal mensen werden gecoacht in
vorming geven: wat willen we vertellen, hoe een pakket
samenstellen, wat verwachten cursisten, hoe stellen we
ons op als cursusgever, wat zijn mijn sterke kanten en
valkuilen en hoe ga ik daar mee om, hoe bied ik anderen het
meeste leerkansen, op welke wijze zet ik mijn eigen ervaring
in, enz.

Het was een proces dat tijd heeft gevraagd, maar dat
rendeert. Het leverde een sterke en gemotiveerde groep
op, die op een interactieve manier en als mede-lesgever bij
de vorming betrokken was.
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Doe een gift

Recht-Op wordt financieel ondersteund
door het ministerie van Welzijn, stedelijke en
projectsubsidies. Toch zijn extra inkomsten nodig
om onze werking overeind te houden.

U kan ons financieel steunen door een gift over te
maken op het rekeningnummer BE95 6524 8038
0458 van het Netwerk tegen armoede met de
vermelding “ Recht-Op /102 “

Vanaf 40 euro per jaar wordt
een fiscaal attest
afgeleverd.

Recht-Op Kiel & Een Paar Apart
Hendriklei 19
2660 Hoboken
Tel: 03/825.35.02
E-mail: kiel@recht-op.be
www.recht-op.be

Recht-Op Deurne & Pretloketten
De Gryspeerstraat 86a
2100 Deurne
Tel: 03/345.24.20
E-mail: deurne@recht-op.be
www.recht-op.be

Recht-Op Jongeren
Hendriklei 19
2660 Hoboken
Tel: 03/825.35.02
E-mail: jongeren@recht-op.be
www.recht-op.be



